
Història
El Institut Internacional de Shiatsu


Es va fundar l&rsquo;any 1988 de la mà de Jaume Bort Anducas.



 




Format a les millors Escoles de Suïssa, Londres i USA. Entre els seus mestres de Shiatsu figuren: W. Ohashi, SaulGoodman, S. Yamamoto, Paul Lundberg. Registrat com a practicant de shiatsu per la British Shiatsu Society. Dedicat al'estudi i la pràctica de la medicina oriental des del 1980, la seva inquietud el va portar a introduir a l&rsquo;EstatEspanyol el 1988 la formació de shiatsu, línia Zen de Massunaga. 



 




Va voler continuar evolucionant, va comprendre que una bona formació de shiatsu i medicina tradicional xinesa, nonomés s&rsquo;havia d&rsquo;impartir amb coneixements de base energètica, sinó que eren molt importants elsconeixements  tècnics de la salut, per això va realitzar la diplomatura de  fisioterapeuta.




Format en naturopatia, tècnica crani-sacral, teràpia postural.



És professor en cursos de postgrau universitaris (Universitat Ramon LLull de Barcelona - Centre Blanquerna) nacionals iinternacional. 



 




La seva aportació al mon del shiatsu, no solament es va donar en el camp de l&rsquo;ensenyament, a més, va crear elsKenko-Do Centres de Salut Integral, on gràcies a la investigació i l&rsquo;experiència del dia a dia, més persones podenconèixer els beneficis del shiatsu, la medicina oriental i les tècniques naturals. 
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